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Natur fir Alle im
Naturpark Dimmer

Der Naturpark Diimmer setzt sich dafiir ein,
die Barrieren fiir Naturerlebnisse zu reduzier-
en. Vor der Umsetzung von MaBnahmen wird
gepriift, wie Hindernisse verringert und von
moglichst vielen Menschen genutzt werden
kénnen.

Die Angebote sind nicht auf eine bestimmte
Zielgruppe ausgerichtet. Sie sollen fiir Alle
komfortabel und hilfreich sein. So tragen sie
zu einer barierearmen Neugestaltung unserer
Lebensbereiche bei und férdern nebenbei die
Inklusion.

Weitere Informationen unter:
www.naturpark-duemmer.de/
barrierefreier-naturpark.html
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Strandrollstuhl MobiChair

Unterfahrbare Infotafel mit Audibeitrag
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Barrierefreie
Naturerlebnisse

Gastgeberschulung

Barrierefreiheit ist nicht allein fiir behinderte
Menschen Voraussetzung eines selbstbestim-
mten Lebens und stressfreien Urlaubs. Nahe-
zu alle Menschen profitieren von der Barrie-
refreiheit.

In der Region wurden Schulungen fiir Touris-
musanbieter und Tourismusanbieterinnen fiir
die Neugestaltung von barrierearmen Ange-
boten durchgefiihrt. In der Planung von Bar-
rierefreiheit wird die gesamte touristische
Angebotskette beriicksichtigt. Sie beginnt bei
der Information, liber Buchung und schlieBt
Freizeitangebote sowie An- und Abreise mit
ein.

Picknickpldatze

Unterfahrbare Picknickplatze an unterschied-
lichen Stationen laden nicht nur mobilitats-
eingeschrankte Personen zu einer Pause am
See, Park oder im Moor ein.

Rollstuhlfahrer und Rollstuhlfahrerinnen kon-
nen leicht an die breite Tischplatte heran-
und unterfahren. Die extra breite Bank mit
Riicken- und Armlehnen bietet einen besser-
en Sitzkomfort fiir Menschen mit und ohne
Handicap.

Einige Picknickpldtze werden durch Naturin-
formationstafeln erganzt.

Umweltbildung ,,Leichte Sprache

Die Broschiire ,Moor” ist komplett in ,Leich-
ter Sprache” verfasst. Das bedeutet: einfache
Satzbildung und erklarende Bilder. Wie ent-
stehen Moore, welche typischen Tiere und
Pflanzen leben dort oder wie passen sie sich
an den besonderen Lebensraum an? Zudem
gibt das Heft konkrete Beobachtungstipps
und Ideen zum Moorschutz.

Es ergdnzt die Themenhefte von Nationale
Naturlandschaften e.V. zu den Schwerpunk-
ten ,Vogelfiihrer in Leichter Sprache” und
»~Moor in Leichter Sprache”. Das Heft ,,Moor”
gibt es auch als plattdeutsche Ubersetzung
~Mouer up Plattdiitsch”. Alle Hefte sind als
barrierefreie PDF-Dokumente verfiigbar:

www.naturpark-duemmer.de
www.ungehindert-engagiert.de
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Naturpark zum Anfassen

Am Dimmer-See stehen zwei dreidimensi-
onale Gelandemodell und laden ein, die di-
versen Landschaftselemente wie Moor, Hoh-
enziige & See mit den Handen zu erkunden.
Seheingeschrankte und blinde Menschen
konnen so die Landschaftsformen des Natur-
parks erfahren, Sehenden ermdglicht es eine
neue Sinneserfahrung.

Fiir Rollstuhlfahrer und Rollstuhlfahrerinnen
sind die Modelle unterfahrbar und von allen
Seiten erreich- und betastbar. Erlauterungen
in Brailleschrift und ein abrufbarer Audiobei-
trag erganzen das Angebot.
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Barrierefreie Homepage

Die Homepage des Naturpark ist barrierefrei
aufgebaut. Das bedeutet, dass die Inhalte
allen Menschen gleichermaBen gut zugang-
lich sind.

Eine liberschaubare Komplexitat, die Verwen-
dung von einfacher Sprache und eine eindeu-
tige und nachvollziehbare Navigation brin-
gen einige Vorteile fiir alle Nutzerinnen und
Nutzer.

Die Beachtung der Barrierefreiheit auf der
Homepage erh6ht deren Benutzerfreundlich-
keit fiir alle Besucher und Besucherinnen:

www.naturpark-duemmer.de
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Aussichtistiorme

Barrierearme Aufgdnge befinden sich an den
unterschiedlichen Aussichtstiirmen am Diim-
mer-See und in den Mooren. Gelb leuchtende
Antirutsch-Treppenkantenprofile und runde
Edelstahl-Handlaufe erleichtern allen Besuch-
erinnen und Besuchern einen sicheren Auf-
stieg, gerade bei nassem Wetter.

Barrierearme Routen

Vier barrierearme Erlebnisrouten mit ebenem
Wegebelag fiihren zu attraktiven Ausflugs-
zielen. Alle Strecken sind mit Behinderten-
Parkplatzen ausgestattet.
- Diepholzer Stadtgeschichten:
ca. zwei Kilometer langer Spaziergang
entlang des stadtgeschichtlichen Stelen-
pfades im SchloBgarten.
- Ostufer DiUmmer See:
ca. vier Kilometer lange Wanderung ent-
lang des Diimmer Deichs.
- Natur & Kultur in Steinfeld:
ca. drei Kilometer langer Natur- und Kultur-
spaziergang vom Naturteich zum historisch-
en Stadtkern.
- Moorsteg Aschener Moor:
ca. ein Kilometer langer Bohlenweg fiihrt zu
einer Aussichtsplattform mitten im Moor.

Bei Anruf Natur! Hor mal rein!

Naturinteressierte Besucher und Besucher-
innen konnen sich an verschiedenen Statio-
nen mit dem Handy in das Festnetz einwah-
len und interessante Geschichten horen. Die
Informationen sind wie Horspiele konzipiert
und mit Naturgerauschen untermalt.

Sie vermitteln einen lebendigen Eindruck
liber die Naturlandschaften. Sie sind fiir alle
Menschen mit Handicap eine besondere Be-
reicherung zum Erleben der Natur und Kultur
im Naturpark Dimmer.

Noturpork Durmerar
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Moorbahn

Mit der ,Moorbahn” in Strohen lasst sich die
faszinierende Welt des Neustadter Moores
bei Wagenfeld hautnah kennenlernen. Eine
historische Lore wurde mit einer Auffahrram-
pe ausgestattet, die den Zustieg fiir Men-
schen mit eingeschrankter Mobilitat erleich-
tert. An der Endstation der Moorbahn bietet
der ,Moorpadd” mit dem benachbarten Beo-
bachtungsturm und Audio-Naturtafeln ein
umfassendes Moorerlebnis:

www.wagenfeld.de/spurwechsel

Barrierefreier Ausflugtipp:

Im Moorerlebniszentrum ,,Moorwelten” in
Wagenfeld tauchen Besucher und Besucher-
innen in die faszinierende Tier- und Pflanzen-
welt des Moores ein:

www.moorwelten.de
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Gelédande- und Strandrollstuhl

Die Gelanderolistiihle stehen fiir ein ,,Mehr”
an Lebensfreude und neu gewonnener Mobi-
litat. Der ,,ZOOM" ist ein elektrischer Gelan-
derollstuhl mit Allradantrieb und kommt mit
jedem Untergrund, wie Sand-, Wiesen- oder
Waldwegen zurecht. Er wird ganzjahrig liber
die Tourist-Information Diimmer-See angebo-
ten. Info unter Tel.: 0 54 47 / 242

Der Strandrolistuhl ,,MobiChair” ist fiir den
Einsatz am Strand und im Wasser konzipiert.
Die groBBen Ballonreifen und Armstiitzen ge-
ben den nétigen Auftrieb beim Baden im See.
Der Strandrollstuhl ist am Heidesee Holdorf
kostenlos ausleihbar.

Info unter Tel.: 0 54 94 / 91 48 25
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