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Naturpark Diimmer

Zwischen Osnabrick und Bremen liegt in der Diepholzer Moorniederung
der Naturpark Dummer. Er erstreckt sich Gber eine Flache von 1.150 kmz2.

Die abwechslungsreiche Landschaft wurde von Eiszeiten gepragt. Walder,
Hohenzuge, Hoch- und Niedermoore sowie der Dimmer-See machen un-
sere Kulturlandschaft zu einem attraktiven Ziel.

Mittelpunkt und Namensgeber des Naturparks ist der Dimmer-See. Mit
einer Tiefe von durchschnittlich 1,50 Meter ladt er zum Baden, Segeln
und Surfen ein. Der See grenzt an eine weitraumige naturnahe Nieder-
ungslandschaft, die vielen, teilweise sehr seltenen Vogelarten Lebensraum
bietet.

Zwei Hohenzlige pragen den Naturpark. Im Westen befindet sich der Mo-
ranenzug der Dammer Berge. Im Stiden liegen die aus Kalksteinen gebil-
deten Stemweder Berge.

Der 6stliche Teil des Naturparks ist durch weite Moorlandschaften ge-
pragt. Die Moore der Diepholzer Moorniederung haben fur den interna-
tionalen Vogelschutz eine besondere Bedeutung. Tausende von Kranich-
en, Gansen und Wiesenvogel machen hier Rast. Vor allem in den friihen
Morgenstunden und zum Sonnenuntergang erwartet Besucherinnen und
Besucher ein einzigartiges Naturschauspiel, wenn die , Vogel des Glucks”
aus ihren Gebieten aufsteigen bzw. in sie einfliegen.
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Extensive Beweidung der Feuchtwiesen mit Galloways
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Moore als natiirliche Barrieren

Hochmoore trennten wegen ihrer beschwerlichen und gefahrlichen Be-
gehbarkeit Siedlungen voneinander. Jahrtausendelang wurden Moore
von den Menschen eher gemieden. Der Aufenthalt im Moor barg groBe
Risiken. Es gab dort nicht viel, was unsere Vorfahren hatten nutzen kon-
nen. Moorland war Odland, kaum jemand interessierte sich fiir diese aus
damaliger Sicht trostlosen und geféhrlichen Orte. Da die Begehrlichkeiten
fr diese Gebiete sehr begrenzt waren, behielten Moore ihre Wirkung als
natdrliche Barrieren. Die Besiedlung und die Urbarmachung von Land
fand stets auBerhalb der Moore statt.

Anfang des 20. Jahrhunderts zwangen Hungersnéte und die Knappheit
von fruchtbarem Land die Menschen auch in den Mooren zu siedeln und
den Boden urbar zu machen. Als die Menschen den Mooren erst mit dem
Spaten, spater auch mit maschineller Unterstiitzung zu Leibe ruickten,
hatten sich aus den naturlichen Barrieren langst politische Grenzen ent-
wickelt. Nicht selten waren durch die Moore Kreis-, Bezirks- oder Lander-
grenzen gezogen worden.

Das Oppenweher Moor wird durch die Landesgrenze zwischen Nord-
rhein-Westfalen (Kreis Minden-Ltibbecke) und Niedersachsen (Landkreis
Diepholz) politisch geteilt. Vogel und Pflanzen nehmen diese Grenze nicht
wahr. Im Sinne des Europaischen Schutzgebietssystems NATURA 2000
arbeiten Nordrhein-Westfalen und Niedersachsen gemeinsam an der
grenzibergreifenden Gebietsentwicklung.

Zentralbereich des Oppenweher Moores

Wandern

Wandern

Funf Rundwanderwege durchziehen das Naturschutzgebiet und ermég-
lichen Besuchern, seltene Tiere und Pflanzen zu beobachten.

Rundweg I: Die groBe Runde ist 8,0 km lang und durchquert die zentra-
len Hochmoorbereiche sowie die Moorbirkenwaldchen im trockeneren
Randbereich des Moores. Der Vogelbeobachtungsstand eroffnet einen
geschitzten Blick Uber ein kinstlich angelegtes Gewasser in den Zentral-
bereich des Moores. Start vom Parkplatz Mohrmann oder Schafstall.

Rundweg II: Vom Parkplatz Mohrmann fihrt ein 2,5 km langer Rund-
weg durch den lichten Moorbirkenwald im trockeneren Randbereich des
Moores.

Rundweg Ill: Vom Parkplatz Summann geht es auf einem 3,5 km langen
Rundweg durch die Feuchtwiesen und Magergrtnlandflachen. Hier wei-
den einige robuste und gentigsame Galloway-Rinder. Der Vogelbeobach-
tungsstand bietet einen weiten Blick in das Moor.

Rundweg IV: Ein kurzer 1,5 km langer Rundweg fuhrt am Stdrand des
zentralen Moorbereiches auf einem Bohlenweg vorbei an ehemaligen
Handtorfstichen, Heideflachen und alten windgebeugten Kiefern.

Rundeg V: Ein 2,4 km Rundweg fuhrt im trockeneren Randbereich des
Moores durch offenes Grinland und kleine Moorbirkenwaldchen.

Vogelbeobachtungsstand am Stidrand des Moores

Die Naturschutzgebiete des Oppenweher Moores

Das Oppenweher Moor ist Teil des Naturraums Diepholzer Moorniede-
rung. Die Moorniederung ist eine 118.000 ha groBe Talsandniederung
am Sudrand der norddeutschen Tiefebene. Nach der Weichseleiszeit
entwickelten sich hier vor etwa 10.000 - 20.000 Jahren grundwasser-
beeinflusste Niedermoore.

Wegen des kiihlen und feuchten subatlantischen Klimas bildeten sich
daraus vielfach Hochmoore. Sie speisten sich durch Niederschlage und
waren nicht mehr abhangig von der Wasserversorgung aus dem Grund-
wasser. Diese Moorentwicklung fand zeitgleich in einem breiten Streifen
von den Niederlanden bis in das Baltikum statt. Vor allem im 20.Jahrhun-
dert wurden die Moore groBflachig entwassert, der Torf abgebaut und
die verbliebenen Flachen haufig landwirtschaftlich genutzt.

Rund 20 % der Flachen der Diepholzer Moorniederung kénnen als klas-
sische Hochmoore charakterisiert werden. Glucklicherweise konnten trotz
Entwasserung einige sehr naturnahe Teilbereiche erhalten werden. Diese
Teilbereiche wurden als Naturschutzgebiete gesichert.

Das Oppenweher Moor ist eines dieser insgesamt 15 Hochmoore. Die
teilweise degenerierten Flachen wurden wieder vernasst und instand
gesetzt. Mit Hilfe angepasster Pflege- und BewirtschaftungsmaBnahmen
konnten diese Gebiete renaturiert werden. So wurden mittlerweile mehr-
ere tausend Hektar Hochmoor in der Diepholzer Moorniederung dauer-
haft fur seltene moortypische Tier- und Pflanzenarten gesichert.

Charakteristische Pflanzen im Oppenweher Moor sind unter anderem die
Torfmoose, die Wollgraser, die Glockenheide, die Rosmarinheide, der
Rundblattrige Sonnentau und die Krahenbeere. Die Torfmoose sind fir
das Wachstum des Moores verantwortlich und die wichtigsten Pflanzen
des Hochmoores. Bekannteste und aufféllige Pflanze sind die Wollgraser.
Im Frahjahr verwandeln die Fruchtstande der Wollgraser groBe Teile des
Hochmoores in ein weiBBes Meer. Die Glockenheide ist ein typisches Hei-
dekrautgewdchs der Hochmoore. Sie bevorzugt nasse Standorte und
bltht im Sommer.

Mitten durch das Oppenweher Moor verlauft die Landesgrenze zwischen
Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen. Auf niedersachsischer Seite sind
380 ha Hochmoor unter dem Namen “Oppenweher Moor” als Natur-
schutzgebiet besonders geschitzt. Auf nordrhein-westfalischer Seite ste-
hen weitere 490 ha unter dem Namen “Oppenweher Moorlandschaft”
unter Naturschutz. Hier pragen Feuchtwiesen und Magergrinlandflachen
auf den Gley- und Podsolboden das Landschaftsbild.

Menschen im Moor

Auf der Suche nach dem Liebsten...

Im Jahre 1809 erwartete ein junges Paar aus dem Amt Auburg (heutiges
Wagenfeld) sein erstes Kind. Zur gleichen Zeit zog Napoleon auf seinem
Weg nach Russland durch diese Region. So wie alle Manner im wehrfah-
igen Alter wurde auch der werdende Vater zum Militardienst gezwungen.
Von seiner Braut konnte er sich noch nicht einmal verabschieden. Doch
die junge Frau aus dem Amt Auburg wollte den Abschied nicht hinneh-
men. Sie hatte gehort, dass im Schloss Haldem die Truppen fiir den
Marsch nach Russland gesammelt wurden und machte sich zu Pferd auf
den Weg durchs Oppenweher Moor nach Haldem, um ihren Verlobten
noch einmal zu sehen.

Unterwegs setzten die Wehen ein und im Haus einer Heuerlingsfamilie
kam ihr Kind zur Welt. Sie lieB es in der Obhut der Leute zurtck und ritt
weiter. Sie ahnte nicht wie gefahrlich ihr Weg durchs Moor war. Pl6tzlich
scheute das treue Tier vor einem auffliegenden Fasan, kam vom sicheren
Weg ab und versank im grundlosen Moor. Die junge Mutter konnte sich
auf festen Grund retten und musste zu FuB weiter gehen. Aber als sie
endlich in Schloss Haldem angekommen war, fand sie den Liebsten nicht
mebhr. Sie fand dort Unterkunft bei einer Familie und wartete. Sehnsuch-
tig hoffte sie auf ein Wiedersehen, wenn ein Trupp Soldaten in Haldem
ankam. Vergebens. Im Jahre 1813, als sie langst wieder mit ihrem Kind im
Amt Auburg lebte, kehrte ihr Verlobter aus dem Russlandfeldzug zurtick.
Er hatte im Krieg einen Arm verloren, doch das Leben behalten.

(Diese Uberlieferte Geschichte wurde von Lotti Rossa nacherzahlt.)

Wie mag die Frau den Weg durchs Oppenweher Moor gefunden haben?

Europaisches Schutzgebietssystems ,NATURA 2000“

Das Oppenweher Moor ist zum gréBten Teil als Bestandteil des Europa-
ischen Schutzgebietssystems ,NATURA 2000“ besonders geschditzt. Das
groBflachige Moorgebiet mit ehemaligen Torfstichen, Hochmoorresten,
Zwergstrauchheiden, Wollgras- und Pfeifengraswiesen ist nach Entwasse-
rungsmaBnahmen im Wasserhaushalt stark beeintrachtigt. Es existieren
aber noch Restflachen mit aktiver Hochmoorbildung. Miteingeschlossen
in dem Gebietskomplex sind Acker- und Grinlandflachen, kleinteilige
Parzellen mit Kiefern, Fichten und naturnahem Birken-Eichenwald, die
das Kerngebiet nach auBen abpuffern.

Das Oppenweher Moor zéhlt zu den bedeutendsten Mooren Nordwest-
Deutschlands und weist landesweit bedeutsame Vorkommen von Uber-
gangs- und Schwingrasenmooren auf, in denen auch Moorgewasser ein-
gebettet sind.

Das Vogelschutz- und FFH-Gebiet ‘Oppenweher Moor” weist eine beein-
druckende Anzahl landesweit gefahrdeter Vogelarten auf. Bekassinen
haben hier den landesweit hochsten Brutbestand. Hervorzuheben sind
auch die Brutvorkommen von Krickente, Raubwiirger und Schwarzkehl-
chen. In den letzten Jahren hat sich das Gebiet zu einem bedeutenden
Rastplatz fur den Kranich entwickelt. GroBe Kranichtrupps ziehen regel-
maBig im November Uber das Moor, ihr trompetenhafter Schrei ist un-
Uberhorbar. Zum Héhepunkt der Rast kdnnen sich Gber 100.000 Kraniche
in der Diepholzer Moorniederung aufhalten.

Kraniche kénnen haufig im Umfeld der Moore beobachtet werden

Weitere Infos

Detaillierte Naturerlebniskarten einzelner Gebiete

Vom Naturpark Dimmer stehen detaillierte Naturerlebniskarten mit prag-
nanten Beobachtungstipps und Tourenvorschlagen fur folgende Gebiete
zur Verfligung:

e Dammer Berge

Diimmer-See

Stemweder Berge

Rehdener Geestmoor

Neustadter Moor

Aschener/Heeder Moor und Siidlohner Moor

Naturkundliche Informationseinrichtungen

Im Naturpark DUmmer liegen einige Infoeinrichtungen, in denen
naturkundliche Zusammenhange anschaulich vermittelt werden:

Naturschutzstation Dimmer, Hiide
Diimmer-Museum, Lembruch

Schaferhof, Stemshorn

Moorwelten, Wagenfeld-Strohen

Barnstorfer Umwelt- und Erlebniszentrum, Barnstorf

Lichter Moorbirkenwald pragt die trockeneren Randbereiche des Moores
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Rundwanderwege im Moor:
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